o s% GC De Maalbeek

de maa Ibee k Meer activiteiten vind je op www.demaalbeek.be

Op 15-05-2024 selecteerde je 15 activiteiten op www.demaalbeek.be/activiteiten

Je filterde op: "6-12 jaar"

Kidical Mass 1040
Kindvriendelijke feestelijke fietstochten!
Gratis

12-18 jaar

18+

6-12 jaar

2,5-6 jaar

3+

0 26.05.2024
van 15.00 u. tot 16.30 u.

Van Meyelplein, Van Meyelplein 1, 1040 Etterbeek
GC De Maalbeek
0273484 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.kidicalmass.brussels/1040 (http://www.kidicalmass.brussels/1040

Q
e

Circus zonder handen
Maak kennis met de vier grote onderdelen van circus: jongleren, luchtacrobatie, grondacrobatie en
evenwicht.
€235
6-12 jaar
2,5-6 jaar
6
- 11 jaar
di 26.09.2023 - di 28.05.2024
van 26.09.2023 tot 28.05.2024 om 0.00 u.
Q Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
O GC De Maalbeek
02 734 84 43
demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

© Circus Zonder
Handen


https://www.demaalbeek.be/
https://www.demaalbeek.be/www.demaalbeek.be/activiteiten
https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.kidicalmass.brussels/1040
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/kidical-mass-1040-1
https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/circus-zonder-handen

Jiujitsu

Grappling, een zelfverdedigingssport door Brussels Brazilian Jiu Jitsu Academy
€140

6-12 jaar

8

-12 jaar
& do 28.09.2023 - do 20.06.2024

op 28.09.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 5.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 12.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 19.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 26.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 9.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 16.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 23.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 30.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 7.12.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 14.12.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 21.12.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 11.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 18.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 25.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 1.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 8.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 22.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 29.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 7.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 14.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 21.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 28.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 18.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 25.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 2.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 16.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 23.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 30.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 6.06.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 13.06.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 20.06.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

Q Sportzaal De Maalbeek, Oudergemselaan 126, 1040 Etterbeek

© GCDe Maalbeek
02 734 84 43

demaalbeek@vgc.be
https://bbjja.be/locatie- ling/ (https://bbjja.be/locatie- ling/



https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
https://bbjja.be/locatie-grappling/
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/jiujitsu

Boksen

Gevarieerde bokslessen open voor iedereen: de perfecte manier om fitter te worden en jezelf te leren

verdedigen.

€80

12-18 jaar

18+

6-12 jaar

50+

18+

7

-77 jaar

® NLBOOOD
NLERERCOO)
NLEBERERC)
NLEEeEe

vr 22.09.2023 - vr 21.06.2024

op 22.09.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 29.09.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 6.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 13.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 20.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 27.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 10.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 17.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 24.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 1.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 8.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 15.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 22.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 12.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 19.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 26.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 2.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 9.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 23.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 1.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 8.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 15.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 22.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 29.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 19.04.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 26.04.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 3.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 17.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 24.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 31.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 7.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 14.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 21.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.

Sportzaal De Maalbeek, Oudergemselaan 126, 1040 Etterbeek

© GCDe Maalbeek
02734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

Q



https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/boksen




Omnisport - Sport & Co
Bij Sport & Co kan je verschillende sporten komen ontdekken in een speels kader.
€8

6-12 jaar
2,5-6 jaar :
6 © Kelly Sikkema

- 12 jaar
& do 07.09.2023 - do 27.06.2024

op 7.09.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 14.09.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 21.09.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 28.09.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 5.10.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 12.10.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 19.10.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 26.10.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 9.11.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 16.11.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 23.11.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 30.11.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 7.12.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 14.12.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 21.12.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 11.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 18.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 25.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 1.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 8.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 22.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 29.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 7.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 14.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 21.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 28.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 18.04.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 25.04.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 2.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 16.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 30.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 6.06.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 13.06.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 20.06.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 27.06.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
Q Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
© GCDe Maalbeek

02 734 84 43

demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)



https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/omnisport-sport-co

Urban Step minivoetbal V) 24
Competitieve zaalvoetbal voor jongeren.
Gratis

12-18 jaar

6-12 jaar

2,5-6 jaar

6

- 16 jaar
B ma 08.01.2024 - za 29.06.2024

van 8.01.2024 tot 24.06.2024 om 0.00 u.
van 10.01.2024 tot 26.06.2024 om 0.00 u.
van 13.01.2024 tot 29.06.2024 om 0.00 u.
van 14.01.2024 tot 23.06.2024 om 0.00 u.

Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
O GCDe Maalbeek

02734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

Q

Urban Step - zaalvoetbal
Competitieve zaalvoetbal voor jongeren.
Gratis

12-18 jaar

6-12 jaar

2,5-6 jaar

6

- 16 jaar
& za 02.09.2023 - za 29.06.2024

van 2.09.2023 tot 20.12.2023 om 0.00 u.
van 8.01.2024 tot 29.06.2024 om 0.00 u.

Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
GC De Maalbeek
027348443

demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

Q
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Kidical Mass 1040
Kindvriendelijke feestelijke fietstochten!
Gratis

12-18 jaar

18+ : . M
6-12 jaar © Kidical Mass
2,5-6 jaar

3+

£ 7%

z0 30.06.2024

van 15.00 u. tot 16.30 u.

Van Meyelplein, Van Meyelplein 1, 1040 Etterbeek
GC De Maalbeek

02 734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.kidicalmass.brussels/1040 (http://www.kidicalmass.brussels/1040

Q
e



https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.kidicalmass.brussels/1040
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/kidical-mass-1040-0

Fietsweek ;
Met onze tweewieler zoeken we de stad op.

€75 /
6-12 jaar V
9

-12 jaar
@ ma 01.07.2024 - vr 05.07.2024

op 1.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 2.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 3.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 4.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 5.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.

Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek

© GCDe Maalbeek
02 734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

Q

Spel- en creaweek 'In de wolken’
In deze speelweek gaan we wolken zoeken, maken en misschien zelfs zijn! Onze kunstwolken zullen
we laten zien, horen en proeven op het einde van de week!
€75
6-12 jaar :
2,5-6 jaar © Leonard Cools
6
-9jaar
ma 01.07.2024 - vr 05.07.2024
op 1.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 2.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 3.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 4.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 5.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.

Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
GC De Maalbeek

02 734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

Q
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https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/fietsweek-1
https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/spel-en-creaweek-de-wolken

Spel- en creaweek 'Reis naar de sterren!
Welkom, jonge astronauten! Tijdens deze speelweek gaan we op een onvergetelijke reis doorheen het
universum. Klaar voor dit spannende ruimteavontuur?
€75
6-12 jaar
2,5-6 jaar
5
- 6 jaar
ma 01.07.2024 - vr 05.07.2024
op 1.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 2.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 3.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 4.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 5.07.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene

O GCElzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Bouwkamp: 'De speelhut’
Tijdens het bouwkamp bouw je aan een plek waarin je je creativiteit kan botvieren.
€75

6-12 jaar

9

- 12 jaar
ma 26.08.2024 - vr 30.08.2024
op 26.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 27.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 28.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 29.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 30.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.

Q Academie voor Beeldende Kunsten Rhok, Edouard de Thibaultlaan 2, 1040 Etterbeek

© GCDe Maalbeek
02 734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

© Grmarc on Freepik

© Leonard Cools


https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/spel-en-creaweek-reis-naar-de-sterren
https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/bouwkamp-de-speelhut

Omnisportweek
Sporten is niet alleen gezond, maar ook tof! Leef je volledig uit gedurende de vakantie en ontdek
welke leuke sporten er allemaal bestaan
€75

6-12 jaar

2,5-6 jaar

6

-9jaar
ma 26.08.2024 - vr 30.08.2024
op 26.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 27.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 28.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 29.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 30.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.

Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
GC De Maalbeek

02 734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

Q
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Spel- en creaweek 'Dromenland’
Samen zoeken we uit wat er elke nacht in de geheimzinnige droomwereld gebeurt. Trek alvast je
mooiste pyjama aan!

€75

6-12 jaar

2,5-6 jaar

5

- 6 jaar

ma 26.08.2024 - vr 30.08.2024
op 26.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 27.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 28.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 29.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.
op 30.08.2024 van 8.30 u. tot 17.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene

©® GCElzenhof
02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)
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© Leonard Cools

© Image by Freepik


https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/omnisportweek-3
https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/spel-en-creaweek-dromenland

Kidical Mass 1040
Kindvriendelijke feestelijke fietstochten!
Gratis

12-18 jaar

18+ 2
6-12 jaar © Kidical Mass
2,5-6 jaar

3+

AR

z0 15.09.2024
van 15.00 u. tot 16.30 u.

Q Van Meyelplein, Van Meyelplein 1, 1040 Etterbeek
O GCDe Maalbeek
0273484 43

demaalbeek@vgc.be

http://www kidicalmass.brussels/1040 (http://www.kidicalmass.brussels/1040



https://www.demaalbeek.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.kidicalmass.brussels/1040
https://www.demaalbeek.be/activiteiten/kidical-mass-1040

