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WELKOM IN - BIENVENUE AU
WELCOME IN DE MAALBEEK!

NL Dit is het tweemaandelijks tijdschrift van
Gemeenschapscentrum De Maalbeek in Etterbeek.
Hierin vind je een overzicht van evenementen en
activiteiten die doorgaan in De Maalbeek of in
Etterbeek. Veel plezier!

FR Voici le magazine bimensuel du centre culturel
‘De Maalbeek’. Ici, vous trouverez un résumé des
évenements et activités organisés au ‘De Maalbeek’
ou a Etterbeek.

EN This is the bimonthly magazine of GC De
Maalbeek in Etterbeek. Here, you find an over-
view of events and activities in De Maalbeek and
Etterbeek.

Onze eigen activiteiten?
Die duiden we met
dit symbooltje aan.

Online

inschrijven

Tickets.vgc.be/

demaalbeek

GC DE MAALBEEK
MAAKT DEEL UIT VAN

GEMEENSCHAPSCENTRUM b |

russelse
DE MAALBEEK VZW u gemeenschaps
Generaal Lemanstraat 118

2 centra
MET DE STEUN VAN E

Etterbeck

1040 Etterbeek

02 734 84 43
demaalbeek@vgc.be
www.demaalbeek.be

COLOFON

Tweemaandelijks tijdschrift
van Gemeenschapscentrum

De Maalbeek.

Jaargang 7 - nr. 1 (P919303)
Verschijnt niet in juli-augustus
Vu: Linda Hebberecht
Kloktorenstraat 21

1040 Etterbeek

Samenstelling: Nele Van Cauter
Vormgeving: Marie Alpuerto
Druk: Mirto vzw

Rekeningnummer:
IBAN: BE56 7350 4273 8588

OPENINGSUREN ONTHAAL
Ma, di, do en vr: 09:00 - 17:00
Woe: 10:00 - 18:00

SPORTZAAL DE MAALBEEK
Ingang voor publiek:
Kloktorenstraat 22

1040 Etterbeek

Materiaal voor volgend nummer
(maart — april)moet

uiterlijk tegen 17.01.2021
worden aangeleverd.

02

Eindshow CIRCUIT

Ons talentontwikkelings-
programma eindigde

met een spetterende
slotshow!

Volg ons op

K (©) 9c-demaalbeek

Ondertekende artikels zijn de verantwoordelijkheid van de auteurs. Het
Gemeenschapscentrum respecteert uw privacy. Uw adres gebruiken
we uitsluitend om u op de hoogte te houden van wat reilt en zeilt in
Etterbeek en Brussel. U kunt uw gegevens inkijken en aanpassen zoals
voorzien in de wet van 8 december 1992 ter bescherming van de privacy.
Programma en prijzen onder voorbehoud van wijzigingen en/of
drukfouten.

Dit magazine niet meer ontvangen? Wij denken aan het milieu.
Wil je dit magazine liever niet meer ontvangen? Mail dan naar
demaalbeek@vgc.be of bel naar 02 734 84 43 om je uit te schrijven.

Wist je dat je al onze publicaties ook online kan bekijken?
Surf naar www.demaalbeek.be/publicaties. De maandelijkse e-nieuws-
brief ontvangen? Mail naar demaalbeek@vgc.be of schrijf je in op
www.demaalbeek.be




Start inschrijvingen
speelweken 11.01

Samen met GC Elzenhof zorgen wij voor entertainment

tijdens de schoolvakanties. Bekijk de verschillende thematische
speelweken voor verschillende leeftijden op www.demaalbeek.be.
De inschrijvingen voor de krokus- en paasvakantie starten op
11.01.2022. Hieronder alvast een voorproefje van wat we

de komende vakanties aanbieden!

Krokusvakantie

Spel- en creaweek
voor kinderen geboren in 2013 - 2015

Ma 28.02 - Vr 04.03.2022

9:30 - 16:00 (OPVANG: 8:30-17:00)
GC DE MAALBEEK

NL Thematische speelweek vol crea- en
speelplezier!

FR Stage thématique pleine de créativité et
damusement !

Met Mona Heylen

@ € 75 (Standaard) | € 60 (zus/broer)| € 15 (Paspartoe-
kansentarief) | Inschrijven vanaf 11/01/2022 | 09:00 via
https://tickets.vgc.be/ of aan de balie in GC De Maalbeek,
Generaal Lemanstraat 118, Etterbeek

Sportweek

voor kinderen geboren in 2010-2012
Ma 04.04 - Vr 08.04.202

9:30 - 16:00 (OPVANG: 8:30-17:00)
GC DE MAALBEEK

NL Voetbal, basket, hockey, fietsen... krijgt jouw
kind er ook geen genoeg van? Dan wordt deze speel-
week ongetwijfeld eentje om nooit te vergeten.

FR Football, basket, hockey, cyclisme... Votre en-
fant n’en a jamais assez ? Alors cette stage sera
sans doute une semaine a retenir.

Met VGC Dienst Sport

@ € 75 (Standaard) | € 60 (zus/broer) | € 15 (Paspartoe-
kansentarief) | Inschrijven vanaf 11/01/2022 | 09:00 via
https://tickets.vgc.be/ of aan de balie in GC De Maalbeek,
Generaal Lemanstraat 118, Etterbeek

Omnisportweek
voor kinderen geboren in 2010- 2015

Ma 11.04 - Vr 15.04.2022

9:30 - 16:00 (OPVANG: 8:30-17:00)
GC DE MAALBEEK

NL Sporten is niet alleen gezond, maar ook tof!
Leef je volledig uit gedurende de vakantie en ont-
dek welke leuke sporten er allemaal bestaan...

FR Le sport est non seulement sain, mais aussi
amusant ! Laissez-vous aller pendant les vacan-
ces et découvrez le genre de sports amusants qui
existent...

Met VGC Sportdienst

© < 75 (Standaard) | € 60 (zus/broer) | € 15 (Paspartoe-
kansentarief) | Inschrijven vanaf 11/01/2022 | 09:00 via
https://tickets.vgc.be/ of aan de balie in GC De Maalbeek,
Generaal Lemanstraat 118, Etterbeek



COVID-info

NL - De evenementen die je hier ziet zijn al een tijdje
geleden gepland. Met de veranderende maatregelen
rond het coronavirus, kijk je best even of het evene-
ment nog doorgaat. Neem hiervoor contact op met
de organisator. Voor De Maalbeek kan dat op www.de-
maalbeek.be, via demaalbeek@vgc.be of 02 734 84 43.

FR - Les événements que vous voyez ici ont été pla-
nifiés il y a quelque temps. Avec l'évolution des me-
sures entourant le virus corona, il est préférable de
vérifier si l'événement se poursuit. Veuillez contacter
l'organisateur pour cela. Pour De Maalbeek, cela est
possible sur www.demaalbeek.be, via demaalbeek@
vgc.be ou 02 734 84 43.

Cursussen voorjaar

We zetten onze cursussen ook verder in het voor-
jaar. Fan van sport, eerder iets creatief of zoek je
iets voor je kinderen? Wij hebben vast wat voor jou.
De volledige programmatie vind je op onze website.

Ben je nog niet zeker of een cursus iets voor jou is?
Kom dan eenmalig proberen voor € 5. Vind je het
leuk? Dan betaal je nadien de hele reeks.

Inschrijven
Vanaf 3 januari via tickets.vgc.be
of aan de balie

Kadee, Bougez! ¢-7i
SR B e 0] 5 15:15 - 16:15

Een creatief dansatelier voor kinderen.

@ €75 1 €19 (Paspartoe-kansentarief) | € 5 proefles

Open naaiatelier
Wbk Iy Mo]5) 14:00 - 17:00

Werk aan je eigen naaicreaties onder begeleiding.

© Gratis

Combi yoga & pilates @
Lunchtime
Ma 20.09 - vrij 17.12.2021

© €190 1 €130 (-26, +60 of werkzoekend) | € 5 proefles |
€ 60 (Paspartoe-kansentarief)

Pilates @ lunchtime
MPRPATEPYATS 12:30 - 13:30

Hou je lichaam in vorm tijdens de lunchpauze.

© €100 1 €70 (-26, +60 of werkzoekend) | € 5 proefles |
€ 30 (Paspartoe-kansentarief)

Yoga @ lunchtime
RETEPTXONT 12:30 - 14:00

Jouw wekelijks ontspanningsmoment.

@ € 100 | €70 (-26, +60 of werkzoekend) | € 5 proefles I €
30 (Paspartoe-kansentarief)

Let op! Deze cursus werd tot nu toe op vrijdag gegeven,
maar verhuist in 2022 naar dinsdag.
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Santée op de chaussée
Vrij 14.0111 17:00 - 22:00

Ook dit jaar laat corona ons niet toe om het nieuwe
jaar met een groot feest te verwelkomen, maar niet
getreurd! Net als vorig jaar trekken we de straten
van Etterbeek op, die helemaal gevuld zijn met
acts en kraampjes om er een onvergetelijke avond
van te maken. Onderweg trakteren we jullie onder
meer op een lichtspektakel, een streepje muziek
en de kans om 2021 helemaal van je af te schudden.
We sluiten de avond af in het RHoK, waar we samen
kunnen genieten van een hapje en een drankje.
Stapschoenen aan, sjaal omgeslagen en goede
voornemens nog vers in het geheugen? Let’s go!

De wandeling is gratis, maar inschrijven op voor-
hand is verplicht.

FR Pas une féte classique du Nouvel An cette an-
née, mais une promenade hivernale dans les rues
et les places d’Etterbeek. En cours de route, nous
vous traitons des divers actes. Inscrivez-vous
a lavance.

EN Not a classic New Year's party this year, but
a winter walk through the streets and squares of
Etterbeek. Along the way we treat you with various
acts. Register in advance.

INFO

e 17:00 - 22:00
e Start aan GC De Maalbeek

o Inschrijven via tickets.vgc.be/demaalbeek of aan de balie

Gratis
Gratuite
Free




Nieuwjaarsconference
Willemsfonds

72 15.01
VAUDEVILLETHEATER BRUSSEL

Vorig jaar speelden de verteller, de muzikant en de
tekenaar voor het Willemsfonds voor een uitver-
kochte zaal. En dus blijft de formule dezelfde: een
cross-over trioconcept over het menselijk gedrag
in Belgié en ver daarbuiten. Een blik op het sur-
realistische leven in woord, muziek en beeld. Een
cabaret vol humor en satire die de wereld een spie-
gel voorhoudt.

@ 20:00 - 23:00 | € 10 | absurditeiten.willemsfondsbrussel.be
| 0497 58 54 96

JANUARI FEBRUARI

Play-Café: circus
Za 29.01
GC DE MAALBEEK

Op zoek naar babytips, een plekje om samen te
spelen of om andere ouders te ontmoeten? Kom
eens langs op ons Play-café!

Deze editie staat volledig in het teken van circus.
Baby’s en peuters (0-4 jaar) zijn welkom om zich te
ontpoppen tot ware circusartiesten.

In samenwerking met Circus Zonder Handen.

€ 10:00 - 12:00 | Leeftijd 0-4 jaar | Gratis | Inschrijven:
tickets.vgc.be/demaalbeek
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Cuisinema: Ethiopié @
Za 12.02

WIJKHUIS CHAMBERY

In Cuisinema reizen we telkens af naar een
ander land via een heerlijk diner en een film. Op
12 februari is het de beurt aan Ethiopié! We
beginnen de avond met ‘Difret’, een film over een
14-jarig meisje dat haar toekomstige echtgenoot
neerschiet, met alle gevolgen van dien. We sluiten
de avond af met een heerlijk Ethiopisch maal.

€ 18:30 - 21:00 | €5 | € 2 Paspartoe-kansentarief |
Wijkhuis Chambéry, Chambérystraat 24, 1040 Etterbeek |
Inschrijven: tickets.vgc.be/demaalbeek

Honderdjarig bestaan KTM
de Eendracht

72 12.02
RAADSZAAL, GEMEENTEHUIS ETTERBEEK

Koninklijke Toneelmaatschappij De Eendracht
bestaat honderd jaar en dat moet uiteraard ge-
vierd worden! Liefhebbers van de podiumkunsten
worden getrakteerd op een feestelijke avond met
onder meer toespraken, jeugdtoneel, animatie en
een buffet.

@ 15:00 academische zitting, 18:00 feest | zitting
gratis, feest € 15 | Inschrijven verplicht voor het feestge-
deelte | Kazernenlaan 31, 1040 Etterbeek | meer info en
inschrijven via Stef Pion op 0495 25 43 99 of op
ktm.de.eendracht@gmail.com

@

Repair café
Z0 13.02

GC DE MAALBEEK

Repair café is terug van weggeweest! Elke tweede
zondag van de maand kan je bij ons terecht om je
meubels op te lappen, oude kledij een nieuw leven
in te blazen of eindelijk je fietslicht eens te her-
stellen. Elke editie focust op een bepaald thema en
het geschikte materiaal wordt voorzien. Hou zeker
onze website in de gaten om te weten welk thema
het in februari wordt.

@ 13:00 - 16:00 | Gratis | GC De Maalbeek, Generaal
Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek




ReMake: Dag van de
Academies

RHOK ACADEMIE

Een academie is dé plaats bij uitstek waar kinderen,
jongeren en volwassenen met uiterst diverse ach-
tergronden en ambities in contact komen met kunst
en cultuur. Ben jij benieuwd wat er zich achter de
deuren van RHoK Academie afspeelt? Kom dan zeker
een kijkje nemen tijdens de Dag van de Academies
en leer meer over de academie en hoe zij omgaan
met het thema ecologie.

© 13:00 - 16:00 | Gratis | RHoK Academie, Edouard de
Thibaultlaan 2, 1040 Etterbeek

FilmloKET: The Red Turtle
Z0 20.02

GC DE MAALBEEK
Heb jij al ooit een knalrode schildpad gezien? In
The Red Turtle spoelt een man aan op een onbe-
woond eiland. Hij wil ontsnappen, maar wordt te-
gengehouden door een rode schildpad. Wat begint
als een strijd tussen mens en natuur eindigt in een
verhaal over liefde, familie en leren loslaten.

Na de film steken we de handen uit de mouwen met
een ecologische workshop.

@ 14:00 - 15:15 film | 15:15 workshop | 10+ | € 2 film
| € 7 film + workshop | € 2 Paspartoe-kansentarief | GC
De Maalbeek, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek |
Inschrijven: tickets.vgc.be/demaalbeek
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Play-Café: carnaval
Za 26.02

GC DE MAALBEEK

Carnaval is in aantocht! Om ons helemaal klaar
te stomen voor hét verkleedfeestje van het jaar
knutselen we zaterdag 26 februari samen aan leuke
verkleedkledij en accessoires.

© 10:00 - 12:00 | Leeftijd 0-4 jaar | Gratis | Inschrijven:
tickets.vgc.be/demaalbeek

Sociaal wijkrestaurant
Chambéry

Elke maandagqg tot vrijdag

WIJKHUIS CHAMBERY

Kook jij graag eens niet zelf en heb je nood aan
een gezonde maaltijd? Kom dan gerust langs bij
Wijkhuis Chambéry, gezelligheid troef! De maal-
tijd bestaat uit soep, hoofdgerecht en dessert.
Transport van en naar huis is mogelijk met een
minibus.

@ 11:25 - 13:15 | € 4,5 voor 64-plussers | € 3,5 Wigw statuut
(inwoners van Etterbeek en een gedeelte van Elsene) | € 7
voor sympathisanten | € 1,8 kindermenu | Chambérystraat 24,
1040 Etterbeek | 02/646.20.57 | www.chambéry.be




De koffer
(deel 3)

Sofie Van Dooren

oensdagavond 19u38 ik wacht voor

m'n computerscherm tot ik zes tijdzo-

nes verder het digitale klaslokaal word

binnengelaten. Ik controleer nog even
snel de camera. In de rechter onderhoek zie ik
mezelf zitten voor de boekenkast met daarop de
koffer waarmee het allemaal begon. Een bagage-
label van de Holland-Amerikalijn op een roestige
tweedehandskoffer had me meegenomen op een
trans-Atlantische bootreis zo'n vijfenzestig jaar
terug in de tijd. Dankzij eigen documentatiewerk
had ik me aan boord gewaand van de oceaanreuzen
de Mauretania en de Nieuw Amsterdam. Een tweede
bagagelabel van de Railway Express Agency had
me tot aan de voet van White Mountains in New
Hampshire gebracht. De plaatselijke heemkundige
kring had me via Facebook foto’s van de hotelre-
sorts in de bergen toegestuurd. Ze vertelden over
cocktails en tuxedo’s rond het zwembad, maar ook
over de nefaste effecten van het highwaysysteem
van Eisenhower op het lokale toerisme. Allemaal
flarden van een mooi reisverhaal, maar het was pas
toen meester Kevin me een foto uit een oud klas-
boek toestuurde dat ik ook te weten kwam waarom
de koffer eind jaren 50 kilometer zesduizend had
afgelegd. Ondertussen is het 19u39, nog een mi-
nuut en ik zal een bende 6th graders van meester
Kevin meenemen op de laatste reis van de koffer.
Na een reis ter land en ter zee nu online.

Dankzij het open archief van Ellis Island was ik de
volledige namen van de gezinsleden te weten geko-
men en een adres in een voorstad van Philadelphia,
Jenkintown. Die stad kwam wonderwel overeen
met een derde haast onleesbare bagagesticker. Ik
had het van blijdschap uitgeschreeuwd toen ik
Jenkt.., p.a. las op het gescheurde etiket. Nu zou
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ik het doel van de reis van de koffer snel te we-
ten komen. Maar het slaapstadje bleek zo gemid-
deld Amerikaans dat het om die reden fungeert als
decor voor een sitcomserie over het gemiddelde
Amerikaanse gezin, the Goldbergs. Via Google maps
stond ik voor de deur van het adres uit het archief.
Het doorsnee huis met een porch, een lawn en een
vlag prompt in de voortuin gaf niets prijs. Hier kon
Jan en alleman wonen.

Terug naar het internet, via het archief Ellis Island
had ik in plaats van enkel het initiaal de volledige
voornaam van meneer gevonden. Met die naam
kwam ik al snel langs een zwart-witfoto van een
leraar van atheneum Rabelais in Elsene. Een stren-
ge blik, een kostuum en een cursief handschrift
op een krijtbord verklapten de jaren ‘50. In de
memoires van een collega las ik de steekwoorden
begeesterd leraar Engels en Fulbrighter. Daarmee
viel dan toch het laatste puzzelstukje. Amerikaans
senator Fulbright besloot in 1946 overgebleven
oorlogsfondsen aan te wenden voor een prestigi-
eus wereldwijd uitwisselingsprogramma voor stu-
denten, wetenschappers en leraars. Hij beoogde zo



meer cultureel begrip in toekomstige diplomatieke
relaties te bewerkstelligen. Belgen gingen naar
Amerika, Amerikanen kwamen naar het kleine Belgié.
Het gebeurde niet vaak dat leraren hun hele gezin
meenamen. Het betekende dat vier Brusselaars zich
een jaar lang zouden integreren in het campusleven
van het toegewezen college en bij uitbreiding de
Amerikaanse samenleving van de late jaren 50 met
zijn eerste auto’s, supermarkten en hooghouw.

Zo nietszeggend als het stadje Jenkintown blijkt, zo
bijzonder blijkt William Penn Charter School. Deze
is opgericht in 1689 onder William Penn, Quaker en
grondlegger van de staat Pennsylvania. Omdat ik
niet zo thuis ben in het Amerikaanse onderwijssys-
teem en de geschiedenis een besloot ik de school
zelf te contacteren. Meester Kevin, kersvers leraar
Frans en al snel helemaal in de ban van de koffer,
kwam met het idee om het de leerlingen zelf te
vragen. Het verhaal van de koffer en het leven in
het tweetalige Brussel voor het verhaal van Penn
Charter met zijn uitgebreide talenprogramma en
plaats voor sport en bezinning.

Eindelijk is het 19u40 en in een klik zit ik in de
virtuele klasruimte. Twintig gemaskerde teenagers,
sommige thuis, andere op school zitten klaar met
headset en laptop. Ik vertel over de koffer, over
de Holland-Amerikalijn en Europeanen met een
American Dream, over oude scheepsroutes, over
Ellis Island, maar de meeste vragen krijg ik over
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het leven in Brussel. Over het verschil tussen een
koning en een premier en welke sporten we in Belgié
beoefenen. Wielrennen als sport klinkt hen al even
vreemd in de oren als les op een woensdagnamid-
dag voor mij. Hilariteit om kleine culturele verschil-
len, daar las ik in de verslagen van ex-Fulbrighters
al over.

Als ik naar goede Amerikaanse gewoonte iets zou
moeten leren van dit kofferverhaal, een soort mo-
raal uit het vintage sprookje, dan is het wel dat we
ja moeten zeggen tegen kansen die zich voordoen.
We meertaligheid naar waarde moeten schatten en
begeesterende leerkrachten uit Philadelphia en ze-
ker uit Brussel moeten koesteren.

Bij deze heeft de koffer zijn eind-
bestemming bereikt, bedankt Sofie
voor het mooie verhaal! Heb jij ook
een verhaal, gedicht, strip of andere
tekstvorm (liefst met een Etterbeeks
kantje) die je met ons wil delen? Geef onze
communicatiemedewerker Nele dan zeker
een seintje via nele.vancauter@vgc.be
en wie weet verschijn jij wel in onze
volgende editie.




Welkom, nieuwe
9
collega’s!

In november kon centrumverantwoordelijke Katrien eindelijk wat stoom
afblazen: er kwamen drie nieuwe collega’s bij om te helpen de boel draai-
ende te houden.

Nele is vanaf nu het aanspreekpunt voor al uw communicatieve vraagstuk-
ken: opmerkingen over de website of iets leuks dat je wilt delen in ons
magazine? Laat het haar weten op nele.vancauter@vgc.be.

Barbo springt tot en met maart bij als socio-cultureel werker en zorgt
ervoor dat onze agenda terug bomvol toffe activiteiten zit (en Katrien
misschien toch niet z6 veel stoom kan afblazen). Zin om eens iets
leuks te organiseren samen met De Maalbeek? Geef haar een seintje op
barbro.gullentops@vgc.be.

Ondertussen moesten we al afscheid nemen van Lies, zij nam tot en met
december de taak van socio-cultureel werker op zich. Heb jij genoten van
CIRCUIT of het Sintfeest? Dan heb je Lies te danken!

y Favoriete
bestemming?

) Barbro in
" 3feitjes Afrika

Hoe kom jij tot rust?

Wat lust je absoluut niet? q
Lizerkruidth Een saunaatje
AL LSS of een warm

Z eiland



Een slechte gewoonte:

continu
boeken kopen
maar nooit tijd
hebben om ze
te lezen

Ik ben een sociaal-cultureel werker in hart en nie-

ren en ik hou ongelofelijk veel van Brussel. Zo veel
zelfs, dat ik al in 8 verschillende gemeentes van de
hoofdstad gewoond heb. Ook de vele talen die hier
gesproken worden, doen me thuis voelen. Daar wil ik
graag op inzetten en verbinding creéren doorheen de
taalverschillen. Daarnaast heb ik ook een enorme pas-
sie voor muziek en heb ik een jukebox in mijn hoofd.

Liedje horen? Vraag maar aan! - Barbro

-

Nele in
3 feitjes

Favoriete plant?

Begonia
listada

Ik sprong een gat in de lucht toen ik hoorde dat ik

de job had, de mevrouw die me belde met het goe-
de nieuws wist even niet wat te zeggen. Tijdens

mijn studies heb ik op verschillende plekken in en

rond het Brusselse stage gelopen en studenten-
jobs gedaan. Ik kwam tot de conclusie dat ik het
liefst in een meertalige socio-culturele omgeving
zou werken, dus deze job was voor mij ideaal. De

eerste indruk zit alleszins al goed: een leuk team,
veel vrijheid en geen twee dagen die hetzelfde
zijn. Laat maar komen! - Nele

Mijn gquilty pleasure
liedje is:

Total Eclipse of
the Heart van
Bonnie Tyler
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